
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＳＪでは１・２校時の間、３・４校時の間、５・６・７校時の間に１０分間の休憩があります。 

これは低学年でも教室移動が多い、ＪＳＪならではの時間設定です。（日本のほとんどの学校では、

小学校５分・中学校１０分だと思います） 

この１０分間は、次の授業への準備時間を意図した設定ですが、Ｇ１からＧ９の児童生徒は次の授

業の準備を万端にして遊具に集まり思い切り身体を動かしています。 


