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野外学習活動 大特集！ 

 
６月１３日火曜日から１５日木曜日まで，小学部５年から中

学部３年生まで「野外学習活動」を行いました。今年度の目的

地は，「Blyde Canyon」です。「Forever  Resort Youth Hostel」

で，２泊３日，寝食を共にし，南アならではの貴重な体験をす

るとともに，３つの大きなねらいを掲げました。「体験活動を

通して自然に親しむ」「宿泊を伴った集団行動を通して，ルー

ルを守る態度を養い，自己管理能力を高める」「集団活動の中

で協力することの大切さを理解し，行動するとともに学校生活

の楽しい思い出をつくる」でした。    

どのねらいも達成できており，大きな成果が子供たちの姿に顕著に表れています。    

また，何より安全を第一に事故なく終えることができました。 

終了後の振り返りでは，共に３日間過ごした仲間の頑張りやよいと感じたとこ

ろをカードに記入し，お互いに交換をしました。最後にしおりに貼り，全ての学

習を終えました。これからの学校生活にお互いのよさをさらに生かしてくれるこ

とを願っています。 

事前の健康管理や準備等へのご協力，ありがとうございました。 
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     笑顔があふれ，しあわせを感じられる学校 

学 校 便 り 

令和５年６月行事特集２号 

ヨハネスブルグ日本人学校 

    

学校だより ４月号 

めざせ！南十字星 

「野外活動」 小学部６年から中学部３年まで 

第１日目 Sudwala Cave スドワラ洞窟内探検 

南アフリカのムプマランガにあるスドワラ洞窟は，約 28 億年前に初めて堆積された先カンブリア紀のドロマイト
岩の中にあります。洞窟には，「ローフェルド ロケット」，「サムソンの柱」，「叫びの怪物」などの名前で知られる
鍾乳石の構造物が多数あります。合唱コンサートも頻繁に開かれており，私たちも挑戦しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
星空観賞  
季節も観察に適し空気も澄んでいる中，星空観察を行いました。芝生に寝
っ転がり，目が慣れてくると，こぼれんばかりの満天の星たちが！    
天の川もはっきりと色まで鮮明に見えました。かつて見たことがない星空
は，銀河の大きさまで実感させてくれました。ライトの先には，日本から
は見えにくい南十字星がはっきりと見えています。 



 

第２日目  乗馬体験・ハイキング 緑に覆われた渓谷は，世界最大級です 
A 班と B 班に分かれ，乗馬とハイキングを行いました。初めて乗馬を体験した子もすぐになれました。ハイキング
は，ブライデリバー・キャニオンを見ながら。アメリカのグランド・キャニオン，ナミビアのフィッシュリバーキ
ャニオンと並び，世界三大峡谷と言われています。その高低差はなんと約千メートルあり，その眺めは圧巻でした。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・アイススケート  
 

夕食づくり  本格的なピザをブライで焼こう！ 
A ピザは，粉から一人ずつこね，具材も自分自身で選ぶマイ・ピザ    丁寧にサラダも作り，極めつけは，100％
のフレッシュオレンジジュースを手絞りで。苦労と工夫がたくさんあった分，最高においしい夕食となりました。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 炭焼きピザ，完成！ 
 

 
 
 
 
 
アイススケート 
 
 
 

第３日目  God’s Window神の窓 散策 

ブライデリバーは，喜びの川という意味があり，特に，神の窓「ゴッズ・ウィ 

ンドウ」からは，大迫力の断崖の景観が望め，天気の良い日にはクルーガー 

国立公園や遠くのモザンビークまで見渡せるそうです。 

2 泊 3 日の野外学習活動は，あっという間に終わりを迎えましたが，子供たち 

にとって得られるものがたくさんあった思い出に残るものとなりました。 

 

   この景色をいつか，また！ 
たくさんの思い出をありがとう。 

ブライデ・リバー・キャニオン！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


